[bookmark: _GoBack]Самозанятые граждане сами могут платить взносы на свою пенсию
Жители Волгоградской области, являющиеся самозанятыми и выбравшие специальный налоговый режим «Налог на профессиональный доход», могут уплачивать добровольные страховые взносы в Пенсионный фонд России. В этом случае периоды уплаты учитываются в страховой стаж и начисляются пенсионные коэффициенты.

Чтобы добровольно вступить в правоотношения по обязательному пенсионному страхованию, нужно подать заявление. Для этого не нужно записываться на приемы, посещать клиентскую службу ПФР или налоговую. Заявление можно подать в Личном кабинете гражданина на сайте ПФР https://pfr.gov.ru/ или через мобильное приложение ФНС «Мой налог». 

В 2021 году фиксированный размер страховых взносов на год составляет 32 448 рублей.
Отметим, что плательщики налога на профессиональный доход освобождены от уплаты обязательных страховых взносов в ПФР. Поэтому без перечислений в ПФР и без уплаты взносов время «самозанятости» не включаются в страховой стаж.


