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Правило нулевого дохода — это условное название одного из критериев для назначения некоторых пособий семьям с детьми.

Оно означает, что при полном отсутствии дохода в расчетном периоде у членов семьи от 18 лет, нужно подтвердить уважительную причину в течение 10 или более месяцев.
Для каких выплат действует это условие:

- Ежемесячная выплата на детей от 3 до 7 лет включительно; 
- Ежемесячное пособие беременным женщинам при постановке на учет до 12 недель; 
- Ежемесячное пособие неполным семьям на детей от 8 до 17 лет; 

На кого распространяется это правило: 
-  на заявителя, супруга и детей от 18 лет, которые учитываются в составе членов семьи при расчете среднедушевого дохода.

Что считается уважительной причиной:
- статус безработного до 6 месяцев
- уход за ребенком до 3 лет
- уход за ребенком-инвалидом до 18 лет, инвалидом I группы или пожилым человеком, нуждающимся в уходе или достигшим 80 лет
- очное обучение для членов семьи до 23 лет
- лечение длительностью свыше 3 месяцев, из-за которого нельзя работать
- военная служба и 3 месяца со дня демобилизации
- лишение свободы и 3 месяца после освобождения
- наличие ребенка до 18 лет у единственного родителя
- заявитель — один из членов многодетной семьи

Если был небольшой или кратковременный доход, то подтверждать уважительную причину не требуется. Правило нулевого дохода применяется только при полном отсутствии дохода в расчетном периоде. Если дохода не было у одного члена семьи, его и коснется правило нулевого дохода. Если уважительной причины нет, то пособие не назначается.

