
НЕВИДИМЫЙ

ВРАГ

ЗДОРОВЬЕ В ТВОИХ РУКАХ

ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С

УГАРНЫМ ГАЗОМ

Перед началом отопительного сезона проверьте и

отремонтируйте печи в домах. Строительные

нормы и правила требуют, чтобы любая печь

отвечала строгим противопожарным требованиям.

Ознакомьтесь с информацией, которая позволит вам

сформировать те необходимые правила, способные помочь

при отравлении угарным газом 

ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ

ОТРАВЛЕНИИ УГАРНЫМ ГАЗОМ

Вынесите пострадавшего на свежий воздух, если

пострадавший одет, необходимо расстегнуть

ворот, освободить его от стесняющей одежды.

Информационнный буклет 

Разотрите виски нашатырным спиртом и дайте его

понюхать. Ватку с нашатырным спиртом нужно

держать на расстоянии не ближе 1 см от кончика

носа и помахивать. 

Если пострадавший в сознании, его необходимо

уложить, обеспечить покой и непрерывный доступ

свежего воздуха (обмахивать газетой, включить

вентилятор или кондиционер). вызовите у него

рвоту, после чего напоите горячим крепким чаем

или кофе, очень полезно щелочное питье (1

столовая ложка питьевой соды на 1 литр воды).

Если пострадавший без сознания, необходимо

немедленно начать закрытый массаж сердца и 

        искусственное дыхание до приезда скорой помощи.

Не растапливайте печь дровами, выходящими за

пределы топки. Не оставляйте топящиеся печи

без присмотра.

Запрещается самовольно устанавливать в жилом

доме временные печи кустарного производства,

металлические печи, не отвечающие требованиям

пожарной безопасности.

Не закрывайте печную заслонку, пока угли не

прогорели полностью. Используйте только

исправное оборудование.



(а) Текстовый материал, раскрывающий основную

информацию об угарном газе, взят из открытых

источников 

ЗДОРОВЬЕ

В ТВОИХ

РУКАХ

ПОЛЕЗНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Обучающее видео про правила безопасного

поведения  с угарным газом можно

посмотреть по QR-коду


